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 私の 通 って いた 学校 は 、 Roy h igh  schoo l と

いう 学 校 で、全校 生徒約 1800 人、sophomore

（ 10 学年）か ら s en io r（ 12 学年）までの 三学

年 が 通 う 巨 大 な 学 校 で す 。 人 数 に 比 例 し て 校

舎も と て も大 きい ので す が 、そ れで も 5 分間

の 休 み 時 間 に は 全 校 生 徒 が 次 の 教 室 を 目 指 し

て 一 斉 に 移 動 す る の で 廊 下 が と て も 混 み ま

す。一人 ひ と り の 体格も 大 き い ので 、最初の頃

は み ん な に 押 し つ ぶ さ れ そ う に な り な が ら な ん と か ぎ り ぎ り 教 室 に た ど

り着 く 、と いう具 合でし た 。授業ス タイル は日本 と全 く違い ます 。そも そ

も 授 業 は 生 徒 が 自 分 の 興 味 の あ る も の を 選 択 す る の で 、 ほ と ん ど の 生 徒

が 興 味 と 意 欲 を 持 っ て 授 業 に 参 加 し ま す 。 大 半 の ク ラ ス は 高 校 に 所 属 し

てい る 3 学 年す べて の 生 徒が 履修 可能な ので、 クラ スの顔 ぶれも 本当 に

様々 で す 。  

 
 私 は 将 来 教 職 に 就 き た い と 思 っ て い る の で 、 今 回 の 留 学 で は 主 に 米 国

の グ ロ ー バ ル な 教 育 に つ い て と い う テ ー マ を 掲 げ ま し た 。 私 は ユ タ 州 の

公 立 高 校 に 在 学 し 、 成 績 も 現 地 の 生 徒 と 同 じ よ う に キ ー プ し な け れ ば い

け ま せ ん 。 そ ん な 留 学 生 活 の 中 で 日 本 と 米 国 の 学 校 生 活 を 比 較 し 気 づ い

たこ と を 書い てい きた い と 思い ます 。私が 感じる 一番 大きな 違いは 、学 校

全 体 が 生 徒 一 人 ひ と り の ニ ー ズ に 合 わ せ て 動 い て い る と い う こ と で す 。

私 の 学 校 は 上 記 に 述 べ た よ う に 巨 大 な 学 校 な の で 、 も ち ろ ん 生 徒 も 様 々

です 。例え ば英語 が第二 言 語 で ある 生徒 、特別 支援が 必要な 生徒 、家族 の

収 入 が 少 な い 子 な ど で す 。 今 例 に 挙 げ た 生 徒 に 学 校 が ど の よ う に 対 応 し

てい る の か詳 しく 説明 し て いき たい と思い ます。  
 
 
-英語が 第二言 語 である 生 徒  
 ESL（ Eng l i sh  as  a  Second Languafge）という クラ スがあ ります 。こ の

よ う な 生 徒 は 少 な く は な い の で 、 初 心 者 か ら 上 級 者 ま で 様 々 な レ ベ ル の

クラ ス が あり ます 。Eng l i sh  という 日本で 言う国 語の ような 授業と は違 い、

日常 会 話 から 学校 の授 業 に つい て行 くため の英語 など 幅広く 学びま す。  
こ の よ う な 生 徒 の 大 半 の 第 一 言 語 は ス ペ イ ン 語 で す 。 ス ペ イ ン 語 は 割 と

人 気 で 喋 れ る 教 師 も 多 く 、 彼 ら の 手 助 け を し て く れ て い る よ う に も 思 え

ます 。  
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-特別支 援が必 要 な生徒  
 特 別 支 援 と 言 っ て も 幅 が 広 く 、 そ の 中 で も 生 徒 た ち の 最 終 目 標 は で き

る だ け 通 常 の ク ラ ス に 出 席 し 通 常 の 生 徒 と と も に 学 ぶ こ と で す 。 す べ て

の 生 徒 に 同 等 に 学 ぶ 権 利 が あ る と い う 考 え 方 で す 。 米 国 に は IEP 

( I nd iv idua l  Educa t ion  P rogram)とい うプロ グラム があ り、わ かりや すく 、

ハ ン デ が あ る 生 徒 だ け で な く 、 各 ク ラ ス で 授 業 に つ い て い け な い 生 徒 に

対し 、専 門 家 に よ る テス トを 受 け、保護者 、教 師、カ ウンセ ラー 、校長 、

本 人 な ど を 交 え た ミ ー テ ィ ン グ に て そ の 後 の 教 育 プ ラ ン に つ い て 考 え ま

す。  
ま た 、 一 般 生 徒 で 空 き コ マ が あ る 生 徒 は 特 別 支 援 教 育 が 必 要 な 生 徒 の

手 助 け を し て い ま す 。 私 は 残 念 な が ら そ の 機 会 に は 恵 ま れ な か っ た の で

す が 、 私 が と っ て い る ク ラ ス の 中 に は 特 別 支 援 教 育 を 受 け て い る 生 徒 と

そ の 手 助 け を す る 生 徒 が 一 緒 に ク ラ ス に 来 て 、 他 の 生 徒 と 同 じ よ う に 授

業を 受 け てい るも のも あ り ます 。  
 
-家族の 収入が 少 ない生 徒  
 家 族 の 収 入 が 少 な い 生 徒 で も 教 育 を 受 け る 権 利 が あ り ま す 。 教 育 以 外

にも 、学校の 食堂 で朝食 と昼 食 を税 金によ って普 通よ りも安 く、又 は無 料

で提 供 し ます 。ま た、全校生 徒に一 人一台 クロム ブッ クが配 られ 、学習 の

手助 け に なっ てい ます 。学 校 の 時間 は 7 :45 か ら 14 :30 までなの で、多 く

の生 徒 が 学校 のあ と仕 事 を して 給料 を稼い でいま す。  
 
 
 こ の よ う に 生 徒 一 人 ひ と り の ニ ー ズ に 合 わ せ 、 一 人 ひ と り が 快 適 に 学

習で き る 環境 を整 えて い ま す 。また 、例 に挙げ た以外 にも 、全校 生徒そ れ

ぞ れ に 担 当 の ス ク ー ル カ ウ ン セ ラ ー が つ い て お り 、 教 科 選 択 や 奨 学 金 の

相 談 、 そ の 他 学 校 生 活 や 家 庭 で の ト ラ ブ ル 何 で も 相 談 で き る シ ス テ ム が

整っ て い ます 。ま た 各授 業の 先 生も 大半は 柔軟な 対応 をして くれま す。私

が US h is to ry の テスト で な か なか 良い点 数が取 れず にいる ことを 先生 に

相談 す る と、私 専 用 のワ ーク シ ート を作っ てくだ さっ たり、逆にク ラス に

出 さ れ た 課 題 を 簡 単 だ と 感 じ る 生 徒 に は 、 先 生 か ら 特 別 点 を も ら え る プ

ラス α の課 題を 出し て も らえ たり するこ ともあ りま す。こ のよう なす べ

て の シ ス テ ム の ゴ ー ル は 、 す べ て の 生 徒 に 教 育 を 受 け る 権 利 を 与 え る こ

とで す 。 これ こそ がま さ に グロ ーバ ルな教 育では ない でしょ うか。  
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 私 の 留 学 生 活 で 直 接 心 に 感 じ た こ と に も 少 し 触 れ た い と 思 い ま す 。 高

校 留 学 を す る 上 で 大 切 な こ と は 、 何 事 に も 挑 戦 す る 態 度 で 望 む こ と だ と

思 い ま す 。 私 は 今 ま で の 合 衆 国 で の 生 活 の

中で、ミ ュー ジカ ルに参 加して みた り、水泳

チ ー ム に 所 属 し た り 、 合 唱 の ク ラ ス か ら ソ

ロ で 地 区 大 会 に 参 加 す る こ と に な っ た り と 、

留 学 の テ ー マ を 研 究 す る だ け で な く た く さ

ん の こ と に 挑 戦 し て き ま し た 。 そ の 殆 ど は

日 本 で は 挑 戦 し た こ と の な い 、 す る こ と の

で き な い 貴 重 な 経 験 で す 。 そ の 中 で 新 し い

自 分 を 発 見 す る こ と も 何 度 も あ り ま し た 。

高 校 留 学 は 大 学 で の 海 外 留 学 で 自 分 の 専 攻

す る 分 野 に 対 し て と こ と ん 探 求 す る も の と は 違 い 、 現 地 の 高 校 生 と 交 流

し、彼 らと同 じよ うに生 活を す る中 にも発 見があ る、という ことが 魅力 だ

と思 い ま す。や は り 文化 の違 い や人 間関係 で戸惑 うこ ともあ るけれ ど、ま

だ 感 性 の 豊 か な こ の 時 期 に こ こ に 来 れ た こ と は 自 分 の 将 来 に と っ て と て

も 大 事 な こ と な の だ ろ う な と 思 い ま す 。 改 め て こ の よ う な 機 会 を く だ さ

った こ と に感 謝し たい と 思 いま す。  
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＊＊＊  
 
 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス の 影 響 で 結 果 的 に 途 中 帰 国 と な っ て し ま い ま し た

が、留 学を通 して 経験し たこ と 、学 んだこ とをこ れか らの将 来に役 立て て

いき た い と思 いま す。  
 
 


