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７ 月 半 ば か ら 、 オ ー ス ト ラ リ ア に 留 学 を し て 約 1 年 の 月 日 が 経 っ た 。

そ の 1 年 の 留 学 生 活 の 中 で 学 ん だ こ と を 留 学 報 告 書 と し て 報 告 し た い と

思 う 。  

・ 留 学 の 目 的  

こ の 留 学 を 通 し て の 目 的 は 、語 学 取 得 、異 文 化 理 解 、海 外 の 機 械 技 術 の

取 得 と 挙 げ て い た 。そ の 中 で も 、日 本 で は 学 ぶ こ と が 困 難 で あ る 異 文 化

理 解 に つ い て 私 は 一 番 注 目 し て い た 。  

・ 行 っ た 主 な 活 動  

①  Spring semester and Autumn semester 

Spring semester（ ７ 月 ～ １ １ 月 ） で は Australian Language and 

Culture course と い う 英 語 の 授 業 に 特 化 し た コ ー ス を 受 講 し た 。私

が 受 講 し た 授 業 は Australian Conversations Spring, Natural 

Australia, Neighbourhoods and Stories と い う ３ つ の 授 業 で あ る 。

以 下 に そ れ ぞ れ の 授 業 の 概 要 と 学 ん だ こ と を 示 す 。  

[Australian Conversations Spring] 

こ の 授 業 で は 、 主 に IELTS の 対 策 と し て writing の 書 き 方 や 、

speaking の ポ イ ン ト な ど を 学 ぶ こ と が 出 来 た 。ま た 、日 常 的 に 使 う

会 話 等 も 学 ぶ こ と が 出 来 た 。 IELTS を 受 け た こ と が な か っ た 私 に と

っ て こ の 授 業 は と て も 意 義 の あ る も の だ っ た 。 個 人 的 に writing の

添 削 も し て も ら え た の で 非 常 に 良 か っ た 。  

[Natural Australia] 

こ の 授 業 は ま ず オ ー ス ト ラ リ ア の 環 境 問 題 に つ い て 話 し 合 い 、 そ の

中 か ら 自 分 が 最 も 興 味 を 持 っ た ト ピ ッ ク に つ い て 調 べ 、 そ の 問 題 点

を 挙 げ て 、 最 終 的 に そ れ を ど の よ う に 解 決 し て い く か を レ ポ ー ト に

ま と め る と い う 授 業 で あ っ た 。 個 人 的 に 、 こ の 授 業 が 最 も や り が い

を 感 じ 、 力 を 入 れ た 授 業 で あ っ た 。 オ ー ス ト ラ リ ア の 環 境 問 題 に つ

い て 考 え る 機 会 が 与 え ら れ た こ と で 、 環 境 問 題 に つ い て 深 く 調 べ た

り 、 日 本 と の 比 較 を す る こ と が 出 来 た り し た 。 ま た 英 語 で の プ レ ゼ

ン テ ー シ ョ ン も あ っ た た め 、自 分 の 英 語 力 を 試 す い い 機 会 に な っ た 。 

[Neighbourhoods and Stories]  

こ の 授 業 は 、 Sydney の Neighbour か ら 1 つ だ け 選 び 、グ ル ー プ で テ

ー マ に あ っ た こ と を 調 べ 、 プ レ ゼ ン テ ー シ ョ ン を す る と い う も の で

あ る 。私 は 、Newtown と い う 地 域 を 選 び 、Newtown の フ ァ ッ シ ョ ン に

つ い て 調 べ た 。 こ の 授 業 を 通 し て 、 効 果 的 な フ ィ ー ル ド ワ ー ク の 仕

方 や サ ー チ の 仕 方 を 学 ぶ こ と が 出 来 た 。  

Autumn semester（ 3 月 ～ 6 月 ） で は 学 部 に 移 り 、 工 学 部 の 授 業 を 受

講 し た 。 3 つ の subject を 受 講 し た が 、 2 つ に 集 中 し た か っ た た め 、

残 り の 1 つ は 登 録 し た だ け と い う 形 に な っ た 。  

［ strength of engineering materials］  

こ の 授 業 は 工 学 系 の 授 業 で あ り 、 ひ ず み や 圧 力 が ど の よ う に 物 体 に
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働 く か を 学 ぶ 授 業 で あ っ た 。 英 語 で 工 学 系 の 授 業 を 受 講 す る の は 不

安 が あ っ た が 、 自 分 な り に 模 索 し な が ら 学 び た い こ と を 学 ぶ こ と が

出 来 た 。  

［ The tourist experience］  

こ の 授 業 は ビ ジ ネ ス の ク ラ ス で 、 文 系 の ク ラ ス の 授 業 だ っ た 。 そ の

た め 、Reading や writing の 課 題 が た く さ ん あ っ た が 、そ の お か げ で

自 分 の reading 力 や writing 力 が 上 が っ た と 感 じ る の で 受 講 し て 正

解 だ っ た と 感 じ る 。  

②  旅 行  

こ の 1 年 の 間 に オ ー ス ト ラ リ ア の 国 内 の 様 々 な と こ ろ に 旅 行 に 行 っ

た 。  

[Uluru] 

Uluru は 日 本 で は 通 称 エ ア ー ズ ロ ッ ク と 呼 ば れ て お り 、 ア ボ リ ジ ニ

の 人 々 の 聖 地 と し て 知 ら れ て い る 。  

 

図 １ ： ウ ル ル の 景 色  

日 本 で 言 え ば 仏 壇 の よ う な も の で あ る 。 日 本 で は ウ ル ル 登 頂 が 有 名

で あ る た め 、 私 と 友 人 も 登 山 す る た め に ウ ル ル を 訪 れ た が 、 ツ ア ー

で ウ ル ル が ア ボ リ ジ ニ の 聖 地 で あ る こ と を 知 り 、 本 当 に 登 っ て も い

い の だ ろ う か と い う 気 持 ち に な っ た 。 現 地 に は 現 在 も ア ボ リ ジ ニ の

人 々 が 多 く 生 活 し て お り 、 私 た ち の よ う な 何 も 知 ら な い 人 が 気 軽 に

入 っ て は い け な い よ う な 気 が し た 。  

[Melbourne & Gold Coast] 

シ ド ニ ー と は 異 な り 、 こ の ２ つ の 都 市 に は white 系 の 人 々 が 多 く 住

ん で い る よ う に 感 じ た 。 シ ド ニ ー は ど ち ら か と い う と ア ジ ア 系 の 人

が 多 く 住 ん で い る が 、 こ の ２ 都 市 で は ア ジ ア 系 の 人 は あ ま り 見 か け

な か っ た 。 そ し て 、 メ ル ボ ル ン は 建 物 が イ ギ リ ス に 類 似 し て い て 、

そ の よ う な 点 で 以 前 植 民 地 で あ っ た 名 残 が 残 っ て い る の か な と 感 じ

た 。  
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図 ２ ： メ ル ボ ル ン の 有 名 な 駅  フ リ ン ダ ー ス  ス ト リ ー ト 駅  

［ Cairns & Perth］  

こ の 2 都 市 に は 夏 の 間 に 旅 行 を し た 。 ど ち ら の 都 市 も 自 分 が 住 ん で

い た シ ド ニ ー と は ま た 違 う 雰 囲 気 で あ り 、 ロ ー カ ル の 人 々 も 異 な っ

た 雰 囲 気 を 醸 し 出 し て い た 。  

③  異 文 化 交 流  

人 生 で 初 め て ル ー ム シ ェ ア を す る こ と に な り 、 そ こ で 文 化 ・ 考 え 方

が 異 な る 他 人 と 生 活 す る の は と て も 大 変 な こ と で あ る と 感 じ た 。 私

の ル ー ム メ イ ト は 、 フ ラ ッ ト の コ モ ン ル ー ム で 夜 遅 く ま で 活 動 し て

い る こ と が 多 く て 、 他 の フ ラ ッ ト メ イ ト の こ と を 気 に し な い こ と に

最 初 は 衝 撃 を 受 け た 。 ま た 、 オ ー ス ト ラ リ ア で は み ん な が 割 と 時 間

に ル ー ズ で あ る の で 、 そ こ が 良 い 点 で も あ る が 欠 点 で も あ る と 感 じ

た 。 待 ち 合 わ せ の 際 や 、 提 出 物 の 期 限 な ど も 臨 機 応 変 に 対 応 し て く

れ る こ と が 多 い 。こ の 経 験 に よ り 、日 本 の「 時 間 を 守 る 」と い う 固 定

観 念 を 崩 さ れ た 。 日 本 人 は 少 し 固 く 生 き す ぎ な の で は な い か と 感 じ

た 。 も ち ろ ん そ こ が 長 所 な の で も あ る が 。 少 し 肩 の 力 を 抜 い て み て

も い い の で は な い か と 考 え ら れ る よ う に な っ た 。 ま た 、 驚 い た こ と

は 、 多 く の 人 が 日 本 に 対 し て 好 意 的 な 印 象 を 抱 い て く れ て い る と い

う こ と で あ る 。 Where are you from? と 聞 か れ た 際 、 日 本 と 答 え る

と か な り 高 い 確 率 で 、 日 本 が 好 き 、 日 本 に 行 っ た こ と が あ る 、 こ れ

か ら 行 く 、 行 っ て み た い と い う 回 答 が 返 っ て く る 。 日 本 人 と し て は

と て も 嬉 し い し 、 こ れ か ら も 日 本 の 文 化 ・ 歴 史 を 継 承 し て い け る よ

う に 一 人 一 人 が 努 力 を し て い か な い と い け な い と 感 じ た 。 日 本 に 帰

っ て き て 改 め て 思 っ た こ と が 、 外 国 の 人 は 人 々 に 対 し て フ レ ン ド リ

ー で あ る と い う こ と で あ る 。 カ フ ェ の 店 員 や 、 様 々 な 場 所 の 受 付 の

人 、 全 員 が 笑 顔 で 話 し か け て く れ る こ と が 多 く 、 そ の た び に 幸 せ で

今 日 も 頑 張 ろ う と い う 気 持 ち に な れ た 。 日 本 で は あ ま り 、 店 舗 で 店
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員 の 方 と 長 く 話 を す る と い う こ と は 珍 し い か も し れ な い が 、 そ の 習

慣 は 必 ず 良 い 結 果 を 導 い て く れ る と 感 じ る 。 日 本 で も そ う い う 習 慣

が 広 が れ ば い い な と 感 じ る 。  

 

 

 

・ こ れ か ら 活 か し て い こ う と 思 う こ と  

   オ ー ス ト ラ リ ア に 滞 在 し て い た １ 年 間 、 主 要 な 都 市 す べ て を 訪 れ

た が 、ど の 都 市 に も 日 本 の 自 動 車 メ ー カ ー（ ト ヨ タ や 日 産 な ど ）が

幅 広 く 流 通 し て い て 、最 初 は 少 し 驚 い た 。特 に ト ヨ タ は １ ９ ５ ８ 年

に 初 め て メ ル ボ ル ン に 拠 点 を 置 き 、 長 い 間 オ ー ス ト ラ リ ア に 進 出

し て い る た め 、 シ ェ ア 率 は と て も 高 い ( 図 ３ ) 。

 

図 ３ .オ ー ス ト ラ リ ア に お け る 自 動 車 の シ ェ ア 率  

 

図 ３ か ら も 分 か る よ う に 日 本 ブ ラ ン ド の 自 動 車 シ ェ ア 率 は 年 々 増

加 し て い る 。こ の 事 実 だ け で は な く 、自 分 が 実 際 に 見 て 日 本 の 自 動

車 が 多 い と 感 じ た こ と 、人 に 聞 い て 日 本 の 車 は 最 高 だ と い っ て も ら

え た こ と 、そ の 経 験 か ら 、日 本 の 自 動 車 技 術 は 素 晴 ら し い も の で あ

り 、日 本 の 外 か ら 見 る・経 験 す る と い う こ と も 重 要 な こ と で あ る と

感 じ た 。し か し 、燃 料 電 池 自 動 車 の station や 、電 池 自 動 車 自 体 は

あ ま り 普 及 が み ら れ な か っ た 。昨 年 の １ ２ 月 、首 都 で あ る キ ャ ン ベ

ラ に オ ー ス ト ラ リ ア 初 の 水 素 ス テ ー シ ョ ン が テ ス ト モ デ ル と し て

建 設 さ れ た 。こ の 施 設 で は 、実 在 す る ガ ス ネ ッ ト ワ ー ク に 入 れ る 水

素 普 及 に 備 え る た め に 、今 現 在 あ る 物 質 や 設 備 で の ク リ ー ン な 水 素

を テ ス ト し て い る 。こ の よ う に オ ー ス ト ラ リ ア も ま だ 、燃 料 電 池 自
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動 車 に 関 し て は 模 索 し て い る 。オ ー ス ト ラ リ ア は 先 進 国 と い う イ メ

ー ジ を 持 っ て い た か ら 意 外 な 結 果 で は あ っ た が 、プ ロ セ ス な ど は 学

ぶ こ と が 出 来 る と 考 え た 。そ の 国 に は そ の 国 の 得 意 分 野 が あ る こ と

を 十 分 に 感 じ る こ と が 出 来 た の は 大 き な 収 穫 で あ っ た 。  

こ の １ 年 は 自 分 が 思 っ て い た 留 学 生 活 よ り も ず っ と つ ら く て 苦 し

い も の で あ っ た と 同 時 に と て も 充 実 し て 輝 い て い た 。一 番 に 学 ん だ

こ と は 人 々 と の か か わ り 方 で あ る 。生 ま れ も 育 ち も 文 化 も 何 一 つ 違

う 人 が 周 り に た く さ ん い る と い う 状 況 で 自 分 の 振 る 舞 い や 自 分 の

気 持 ち の 表 現 の 方 法 な ど 日 本 に い た ら 考 え な か っ た こ と に つ い て

深 く 考 え る こ と が あ っ た 。自 分 の 意 見 を は っ き り し っ か り 伝 え る こ

と は 自 分 を 理 解 し て も ら う １ 番 の 方 法 で あ る 。こ の 考 え 方 は 日 本 に

帰 国 し て 、研 究 室 に 所 属 し た 際 や 、就 職 活 動 や 就 職 し た 後 で も 変 え

な い で い き た い 。 少 し で も 自 分 の 意 見 が 他 の 人 に variable な も の

に な っ た ら 嬉 し い 。  

こ の 留 学 が こ の よ う に 無 事 に 有 意 義 な も の に な っ た の は 、こ の 奨 学

金 の お か げ で も あ り ま す 。 本 当 に あ り が と う ご ざ い ま し た 。  

 


