
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

内  容 

 
（講演） 
「⽀え合い活動のこれからについて考える」 
講師︓公⽴⼤学法⼈ ⼭梨県⽴⼤学 教授 ⾼⽊ 寛之⽒ 
 

（事例発表） 
〜県内における⽀え合い活動の取組事例〜  
①ＮＰＯ法⼈の活動 

住⺠参加による多彩な⽀え合い活動を創出  
「ＮＰＯ法⼈地域ささえあい虹の会」（⼭梨市） 

②地域住⺠（サポーター）によるボランティア活動 
地域住⺠がサポーターとして⾼齢者等の困りごとをサポート  

「こまりごと⼿つだい隊」（市川三郷町） 

『⽀え合い活動のこれからについて考える』 

⼀般住⺠、ボランティアグループ、地域で活動する NPO や事業者等、 
社会福祉協議会及び⾏政職員、⽀え合い・助け合い活動にご興味のある⽅ 

※申込み⽅法は裏⾯をご覧ください 
 

令和７年３⽉１４⽇(⾦) 
午後２時 0０分〜4 時０５分（午後 1 時 45 分開場） 

 

参加無料 

【主催】 
⼭梨県福祉保健部 
健康⻑寿推進課 

会場参加（先着６０名） 
会場︓⼭梨県⽴図書館２階 多目的ホール 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ＵＲＬ ＱＲコード 

https://forms.office.com/r/PdEXZ0sFPk 
 
 
 

ﾌﾘｶﾞﾅ 
⽒ 名 

お住まいの 
市町村 

電話番号 
※必ず記載ください 

メールアドレス 

    

    

    

申し込み・問合せ先   ⼭梨県福祉保健部健康⻑寿推進課 認知症・地域⽀援担当 
電話︓055-223-1450  FAX︓055-223-1469 

（セミナーについて） 
◆申込みで知り得たメールアドレス等は、セミナー開催運営に限り使⽤します  
 
（駐⾞場等） 
◆会場の⼭梨県⽴図書には併設の有料駐⾞場があり、30 分あたり 150 円でご利

⽤いただけます。（図書館をご利⽤の⽅は、駐⾞券を 1F 総合窓⼝で処理いただ
ければ 1 時間無料となります。）※詳細は⼭梨県⽴図書館 HP をご覧ください。 

 （県⽴図書館 HP︓https://www.lib-yamanashi.jp/parking/） 

 

（セミナー終了後） 
◆アンケート回答にご協⼒をお願いいたします 

 

 

○参加希望の⽅は、下記『ＵＲＬ』あるいは『ＱＲコード』からお申し込みください 

※上記⽅法で申込みができない場合、下記「参加申込書」を記載のうえ、本⽤紙を
「⼭梨県健康⻑寿推進課（055-223-1469）」あて FAX 送信ください 

 


