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传播南山梨的晨间新闻 

全新地区品牌“南山梨”魅力十足。 

它拥有令人流连忘返的深度和趣味。 

精品店“BEAMS”正在打造“路边小站”项目。 

提供清爽的早晨体验之旅。 

不妨体验一下南山梨的晨间活动。 
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我们正在推进各地区品牌的打造！南山梨的关键词是“晨间活动”。 

你知道“南山梨”指的是哪里吗？这是由锯南地区南部、身延町、早川町、市川三乡町、富士

川町以及南阿尔卑斯市等五町一市组成的全新区域品牌。 

请看地图。南山梨地区地势狭长，长约 50 多公里，宽约 30 公里。中部东海道高速公路贯穿

该地区中部。随着这条高速公路的开通，以前交通不便的南山梨地区如今已成为交通便利的

旅游胜地。此外，这里也是县内首家大型购物中心——好市多（Costco）的所在地，因此也

备受瞩目。 

 

南山梨县以此为契机，正在积极推进品牌建设，提升南山梨地区的价值。“路边站旗舰项目”

正在实施中，该项目旨在通过路边站向游客介绍当地的特色商品和活动。其中，第一个路边

站就是富士川路边站。 

 

一踏进入口，木架上用深蓝色写着“南山梨信息”的招牌便会吸引您的目光。富士川道之站是

由大型精品店 BEAMS 出品，难怪它如此时尚。 

虽然还处于试营业阶段，但角落里的货架上摆满了 BEAMS员工精心挑选的当地特产。富士

川道之站的社长藤卷睦久表示：“除了当地特产，我们还意外地发现了一些当地人不知道的东

西。我们有时会听到当地人说‘这里什么都没有’，但这再次提醒我们，事实并非如此。” 

此次活动以“早晨”为主题，旨在让您尽情享受南山梨丰富的活动。县新事业·地域品牌推广课
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课长胜俣秀文在谈及南山梨县品牌推广的重要性时表示：“在历史、文化与自然和谐共存的南

山梨，时间悠闲地流逝。轻松的一日游固然不错，但在这里过夜，在清晨清新的空气中体验

清晨活动更是难得。我们鼓励您在南山梨多住一段时间，感受这里深厚的魅力。” 该网站以

“你好！（早上好！）”为宣传语，介绍了七种清晨活动行程，以及充满魅力的人物、景点和

商品。 

 

在露营地和豪华露营地欣赏日出，从各个角度欣赏富士山的壮丽景色，在复古咖啡馆享用健

康美食，沿着富士河划皮划艇游览……乐趣无穷。 

 

《Fureai 月刊》编辑部的首选推荐，是在拥有 750 多年历史的身延山久远寺正门内的寺院住

宿一晚。您可以体验日本传统的建筑和文化，并享用以时令蔬菜和腐竹为主的素食。 

 

活动的亮点是在寺院里体验抄写佛经。您将在佛经模型上进行临摹。寺院内提供桌椅和抄经

用具等。选择符合您愿望的抄经纸（例如祈求居家平安或学业有成）后，只需静静地开始抄

写佛经即可。久远寺总务部的宫田盐木欢迎您的到来，他说道：“寺庙应该是与人亲近的地

方。请不要感到害怕，欢迎您随意前来。” 

 

采访中，抄写佛经体验的模特是《南山梨 HuMaN》的主编串田裕梨。《南山梨 HuMaN》是

一份免费报纸，主要提供南山梨县的资讯。她一直致力于提供贴近当地居民的信息，也是热

爱南山梨县的人士之一。“虽然在当地被称为‘锯南’，但其他县的人并不知道它在哪里。但‘南

山梨’给人一种明亮温暖的印象，总让人忍不住想去。如果通过推广南山梨品牌，能让人们在
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下一个假期考虑去那里，我会很高兴。” 

 

南山梨地区目前因其丰富的信息而广受好评。但这仅仅是第一步。山梨还有很多充满魅力的

地方。正如葡萄酒的口味会因产地而异一样，我们目前正在制定一项计划，以发掘由每个地

区的文化和气候所塑造的“山梨风土”。期待激动人心的消息！ 

 

（照片）从中野仓山口眺望富士山和本栖湖，晨曦中闪耀。 

 

 

 

 

 

 

 

（照片）富士川道之站 BEAMS Select 特设专区 

 

 

 

 

 

 

 

（照片）部分商品可供购买。请留意蓝色圆形贴纸。 

（照片）在清晨的静谧中，体验抄写佛经的乐趣，静静地面对自己。抄写的佛经可以捐赠给

寺庙，也可以带回家。 

（照片）Sushi Washoku Okame（富士川町）的 Koshibento（需预约）。您可以品尝到当地

新鲜采摘的蔬菜、县内品牌鱼“藤之助”、豆腐皮天妇罗等。 
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我们也在推进其他地区的高附加值化。 

 

甲府：与甲府市北部的旅游资源合作，提升“武田之森”的价值。 

→计划发布“武田之森”价值提升计划。 

 

八ヶ岳：以“马之城”为品牌，打造充满尊严与舒适的小渊泽地区。 

→制定实现小渊泽地区区域发展的愿景。 

 

富士/东部：以“道之驿鹤”为核心，提升东部地区的高附加值。 

→正在进行区域资源研究。 

 

以“鸣泽村”为中心，提升鸣泽地区的高附加值。 

→正在审议来自民间企业的提案。 
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“如何畅游山梨县南部”特设网站 

 

刊登于《你好！》（早安！） 

 

・本流道（活动） 

体验漂流，在导游的带领下乘坐橡皮艇顺流而下！为了到达目的地，同船所有成员的合作至

关重要。齐心协力，共同呼吸，体验征服激流的刺激。 

地址：早川町千须和 697-1 

开放时间：漂流时间 8:50-17:00，人数 2-10 人 

 

 

 

 

 

 

 

・奈良田温泉女亭之汤（温泉） 

这里是只有知情人士才知道的秘境温泉，拥有东日本最优质的泉质。如同乳液般顺滑粘稠的

温泉水，也具有美容养颜的功效。水温在 40 度左右，不加热，可以泡一会儿，让身体由内

而外暖和起来。 

地址：早川町奈良田 486 

营业时间：9:00-19:00（18:30 停止接待）周三休息，“餐厅”11:30-15:00 

*2025 年 6 月 16 日起变更 无休（周四温泉无人开放），“餐厅”10:00-18:00（4 月-11 月），
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11:30-15:00（12 月-3 月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

点击此处查看包含这两个景点的旅游计划 

(https://hq.pref.yamanashi.jp/minamiyamanashi_special/topics/630/) 

在太阳升起前醒来！充满乐趣的家庭之旅。 

县政府新闻 

提升品牌力 

迈向世界首选马术竞技场，障碍赛道竣工，小渊泽地区发展前景光明 

由山梨县马术振兴中心（公益财团法人）开发的县立马术竞技场（北杜市）的障碍赛道于

2025 年 3 月竣工。 

 

在此次开发过程中，竞技场铺设了荷兰沙，这种沙具有出色的缓冲性和抓地力，曾在 2020

年东京五轮上使用过。这种沙子有助于降低马匹受伤的风险，并已重生为世界各地马术爱好

者的首选竞技场。 

 

此次开发的费用由 CMIC 集团（东京都港区）向县政府捐赠的企业版故乡纳税款支付，该集

团为药品等产品开发提供支持。 

 

在 4 月 18 日举行的开幕式上，长崎知事表达了对未来地区发展的期望，他表示：“这是一个
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值得纪念的日子，也是向世界推广小渊泽作为马城的第一步。” 

长崎县将与当地利益相关者携手合作，进一步提升该地区的品牌影响力，吸引包括世界各地

的马术运动员和爱好者在内的更多人来小渊泽参观。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本月主题 

・安全驾驶 123〈招募〉 

我们正在寻找五人团队，共同努力，在 123 天（7 月 21 日至 11 月 20 日）内实现零事故、

零违规的目标。 

 

▶报名时间：6 月 5 日（周四）至 6 月 30 日（周一）▶报名资格：持有驾驶执照（国内驾

照）的县内居民或县内职员▶参加费用：每队 3,350 日元▶报名方式：填写并提交报名表 

 

联系方式：县民生活支援课，电话：055-223-1353 / 传真：055-223-1692 

 

・“护理之心”体验讲座〈公告〉 

面向有志成为护士的人士，我们将介绍活跃于山梨县的护士们的活动。此外，还将介绍县内
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的护理大学和培训机构，并提供职业咨询。 ▶时间：9 月 6 日（周六）上午 9:20-下午

12:30 ▶地点：县立护理协会（甲府市） ▶报名时间：6 月 25 日（周三）上午 10 点-7 月

17 日（周四）中午 ▶对象：高中生、教师、有志成为护理人员的人士、家长等 

联系方式：医务科，电话：055-223-1484 / 传真：055-223-1486 

 

・校园开放・学校说明会〈公告〉 

县立产业技术专门学校 

盐山校区 

▶时间：7 月 13 日（周日）、7 月 29 日（周二）、8 月 17 日（周日） 

联系方式：电话：0553-32-5201 / 传真：0553-32-5203 

 

都留校区 

▶时间：7 月 13 日（周日）、7 月 29 日（周二）、8 月 17 日（周日） 7 月 27 日、8 月 23 日

（周六） 

联系方式：电话：0554-43-8911/传真：0554-43-8919 

 

----------------------------- 

县立农林高等专科学校 

▶ 开课时间：6 月 14 日（周六）、7 月 12 日（周六）、7 月 26 日（周六）、8 月 9 日（周

六） 

长坂校区 

咨询电话：0551-32-2269/传真：0551-32-2034 
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富士川校区 

咨询电话：0556-42-7080/传真：0556-22-8002 

 

----------------------------- 

县立锯南工业高等专科学校 

▶ 开课时间：6 月 21 日（周六）、7 月 26 日（周六） 

咨询电话： 0556-22-3171/传真 0556-22-3172 

 

----------------------------------------- 

县立珠宝艺术专门学校 

▶ 开课时间：6 月 28 日（周六）、7 月 26 日（周六）、8 月 3 日（周日）、8 月 17 日（周

日） 

咨询电话：055-232-6671 / 传真：055-233-6357 

 

----------------------------------------- 

县立大学 

▶ 开课时间：7 月 5 日（周六）、7 月 6 日（周日）、8 月 2 日（周六）、8 月 3 日（周日）、8

月 22 日（周五）、8 月 23 日（周六） 

咨询电话：055-224-5260 / 传真：055-224-5386 

 

・山体滑坡防治月〈通知〉 

6 月为山体滑坡防治月。山梨县内多地暴雨时易发生山体滑坡。山体滑坡来势汹汹，危及生

命的关键在于“及早避难”和“每日准备”。请借此机会检查一下您应对山体滑坡的准备情况。 
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联系方式：水土保持课，电话：055-223-1710 / 传真：055-223-1714 

 

・滥用药物：“不可以，绝对不行。”〈注意事项〉 

滥用药物，例如大麻、兴奋剂和危险药物，会对您和周围人的健康造成不可估量的负面影

响。即使只是一次使用，也属于滥用。如果您受到药物问题的困扰，请不要独自承担，而应

首先寻求建议。 

联系方式：卫生药事科，电话：055-223-1491 / 传真：055-223-1492 

 

・县公务员录用考试将于<招聘>举行 

工种：<行政> 数字 I/II（有经验者） 

报名时间：6 月 6 日（周五）下午 5:15 截止 

考试日期：6 月 21 日（周六）至 22 日（周日） 

工种：<兽医> 卫生/农业行政 <药剂师> 

报名时间：6 月 13 日（周五）截止 

考试日期：6 月 28 日（周六）至 29 日（周日） 

 

联系方式： 

数字 I/II（有经验者）➡︎ DX 科，电话：055-223-1416/传真 055-223-1421 

兽医（卫生）/药剂师 ➡︎ 福祉保健总务课，电话 055-223-1441/传真 055-223-1447 

兽医（农业政策） ➡︎ 农业政策总务课，电话 055-223-1581/传真 055-223-1585 
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・联合招聘会〈通知〉 

▶时间：6 月 19 日（星期四），下午 1 点至 3 点 30 分 ▶地点：甲府市 Bell Classic ▶对

象：2026 年 3 月应届大学毕业生（高中生除外）、一般求职者 ▶参加费用：免费 ▶报名方

式：通过县政府网站“山梨县就业支援导航”报名 ▶报名方法申请方式：在专用申请表中填写

必要信息，并使用稍后邮寄的缴费通知单进行缴费。 

咨询：劳动·工作方式支援课 电话：055-223-1562 / 传真：055-223-1516 
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矢部太郎和高杉‘Jay’二郎前往山梨县高知县 

 

吉本兴业人才中最了解山梨县的两位 

 

世界各地的烟火大会：魅力在于虽盛大却不失精致 

 

矢部太郎（漫画家、搞笑艺人） 

出生于东京东村山。2017 年，他以畅销漫画《大谷先生和我》出道。在 2024 年大河剧《光

君绘》中饰演大丸。最新作品是《矢部太郎的光君绘》。 

 

高杉‘Jay’二郎（体育 DJ、电台 DJ） 

出生于大阪交野市。DJ 在美国接受过培训。同时也是山梨县立大学的特邀讲师。每周六上午

11 点起在山梨县的 FM电台直播。同时在富士五湖等地开设 SUP课程。 

 

<太郎> 山梨县各地都会举办烟花大会。 

二郎：市川三乡町的神明烟花大会会发射两万发烟花，所以人们蜂拥而至，不禁让人好奇山

梨县的人都去哪儿了。 

太郎：我曾经在准备的时候路过，但从来没去过那里。 

二郎：如果我去了，一定会非常兴奋。人们一定会疯狂起来。 

太郎：我想我也会非常兴奋。 
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二郎：矢部老师在山梨县人中人气极高。 

太郎：所以，老师，别去了。 

二郎：这是一个历史性的盛会，但它以一种好的方式，并不精致。 

太郎：听说在江户时代，它是“日本三大烟花”之一。 

二郎：有些烟花会由播音员播报信息。播音员播报的是“某某先生，你愿意嫁给我吗？”，观

众会问“回答什么！？”，大家都会兴奋起来。 

太郎：太好了。我也想推广“Acchi Kocchi Yamanashi”烟花。 

二郎：信息烟花是要花钱的。拜托了，老师（笑） 

太郎：所以（笑）。我去过本栖湖的烟花。那里还有电影节，所以我和电影界的人一起去

了。 

二郎：不仅是本栖湖，富士五湖都有各自的烟花表演。 

太郎：要不要试试边玩桨板边看烟花呢？ 

二郎：因为火花之类的危险，禁止观看。但我看过富士山的烟花。 

太郎：爬山？ 

二郎：对。富士五湖的烟花我都能看，神明烟花也能看到。它们大概有拐杖糖那么大，很漂

亮。 

太郎：听起来应该会拍出很漂亮的照片。 

二郎：不如把我变成烟花？ 

 

好奇科长的最爱之地 

这次，我们将介绍 
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大成-佐藤-钱高合资公司中央新干线南阿尔卑斯隧道（山梨建设段）科长小仲井一朗 

一个与当地社区联系的绝佳场所 

 

 

 

 

 

去年 11 月，我因为工作调动，从新潟县搬到了山梨县。我的工作是管理中央新干线线性隧

道建设现场。 

我最喜欢的地方是“KICQ DETOX CURRY 身延工厂”。他们家无添加、无麸质的健康香料

咖喱美味可口。您还可以添加炒蘑菇、炸鸡等配料，根据自己的喜好定制咖喱。我推荐“奶酪

咖喱”，他们会把拉可雷特奶酪直接倒在您面前。 

这家店每月举办一次“Kick Meeting”（创业见面会），来自锯南地区的各行各业的人们可以在

这里愉快地交流信息。热情的店主邀请我参加，我几乎每次都会去。这里是与当地社区建立

联系的重要场所。 

 

KICQ DETOX CURRY 身延工房 

邮编 409-3423 山梨县南巨摩郡身延町饭富 1892-1 

电话：0556-42-9086 

营业时间：【周四至周一】11:00-14:00（最后点餐时间）/【周五、周六】11:00-14:00（最

后点餐时间）/ 17:30-20:30（最后点餐时间） 

休息日：周二、周三 
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读者礼物 

参与问卷调查！ 

请回答以下❶-❺问题并填写问卷。 

请使用“申请表”参与。 

❶邮政编码 ❷地址 ❸姓名 ❹年龄 ❺电话号码 

※每人限参与一次。 

问：本期杂志中哪些内容最让您感兴趣？为什么？ 

※我们可能会介绍一些收到的意见。 

 

点击此处获取申请表 

https://forms.office.com/r/bFWZ58Xude 

截止日期：6 月 30 日星期一，以邮戳为准 

产品发货后将作为中奖名单公布。 

个人信息可能会用于产品发货和山梨县的通知。 

香脆！香脆！Mimippus 清汤味和黑胡椒味套餐 - 抽签选出 10 名获奖者 
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有关“山梨，迈向美味的未来”的更多信息，请访问山梨县网站。 

《FUREAI MONTHLY》提供英文和中文版本。 

《FUREAI MONTHLY》还提供英文、日文和中文版本。 

《Fureai》月刊 第 2 期 

2025 年 6 月 1 日 

山梨县公关组出版 

邮编 400-8501 甲府市丸之内 1-6-1 

电话：055-223-1338 传真：055-223-1525 

下一期将于 7 月 27 日（星期日）发行。 


