
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度から、感染症への対策を講じつつ、短期入所事業や研修会・各活動等をコロナ禍以前と同様となる

べく取り組みをさせていただきました。来年度も感染症の動向を注視しつつ、当センターが地域の架け橋と

なるよう取り組んでいきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あけぼのと地域を「つなぎ」、そこでの出逢いを大切にしたい…そんな思いが込められています。 

つ な ぐ

あけぼの医療福祉センター 地域支援課広報誌 ２０２６年３月 第３８号 

短期入所・日中一時支援 
家庭で生活されている重症心身障がいをお持ちの方を対象に、一時的に施設をご利用いただくサービ

スです。家庭の事情や本人の生活訓練等の目的で利用でき、日帰りから宿泊を伴う利用まで柔軟に対応

しています。 

令和 7 年度より、短期入所利用定員をコロナ前と同等数の 8 名／日に戻し、より多くのニーズに応え

る事が出来るよう体制を整えました（感染対策は継続して行っております）。また新たに、短期入所中に

日中活動の時間を設け、楽しくメリハリのある生活を送ることができるようスタッフ一同心を込めて関

わらせて頂いております。 

ご興味のある方は、お気軽に地域支援課までお声がけください。 

 
 

 

あけぼのおもちゃ図書館 再開しました 
あけぼのおもちゃ図書館は、障がいをもつ子供達がおもちゃを通して

楽しく遊び交流し、育ち合う場です。心の発達に役立てて頂いたり、保

護者同士の交流の場として活用して頂いております。 

感染症対策から休館しておりましたが、令和 6年度途中から再開して

おります。あたたかい雰囲気で過ごせる場となっておりますので、ぜひ

遊びに来てください。 
開館日：毎週水曜日（第 5 週目は休館） 

開館時間：１０：００～１６：００（１２：００～１３：００お昼休憩） 

 

おもちゃ図書館ボランティア募集 

一緒に活動してくださるボランティアを随時募集しております。短い時間や、学生さんも大歓迎です。

皆様のご参加をお待ちしております。詳しくは地域支援課までお問い合わせください。 

ボランティア募集 

団体・個人問わずボランティアを募集しております。障がい児者支援に興味をお持ちの方、ボランティ

ア活動に理解と意欲のある方、地域支援課にお問い合わせ下さい。 

【過去実績】夏休み高校生ボランティア、音楽、演芸、楽器演奏、利用児者との交流等 



【外来受付窓口のご案内】 

・外来診療は完全予約制です。 

・診療科目は、小児科、整形外科、リハビリテーショ

ン科、泌尿器科、皮膚科、(歯科)です。 
 

【総合相談窓口のご案内】 

・利用できる福祉サービスに関すること 

・就園・就学についてお困りのこと 

・センターのサービスを利用したいがどうした

らよいか…？ など 

 

その他お困りのことがありましたら、お気軽に

ご相談ください。 

 

地域支援課 総合相談窓口 

受付時間  平日 8:30～17:15 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

電話番号 
0551-22-6111(代表) 

0551-22-6113 (外来直通) 

電話での

予約時間 

初診の方 14:00～16:00 (平日のみ) 

再診の方 13:00～16:00 (  〃  ) 

山梨県障害児（者）地域療育等支援事業 
障害のある方々やそのご家族が安心して地域生活を送るために、相談支援や情報提供、関係機関と

の調整や支援、研修会の開催等を行う事業です。県内８圏域にそれぞれ担当コーディネーターが配置

され、当センターはその拠点施設として位置付けられています。 

 

～事業のひとコマ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在宅支援訪問療育等指導事業 

在宅の障害児(者)の地域での生活を支援するため、例年ご要望に応じて、ご家庭や通所施設などを整

形外科医師、理学療法士と訪問しています。困りごとをお伺いし、対応方法などのアドバイスを行いま

す。 

専門家の訪問を希望される方は、地域支援課 地域療育コーディネーターまでお問い合わせください。 

 
 

地域支援研修会 

地域の課題等について、共に気づき・学び・考え、相互理解の促進を図る目的で、研修会を開催し

ています。 

今年度は『にじいろの未来に寄り添う～発達障害児が自分らしく生きていくために大切なこと～』

というテーマで、信州大学医学部 子どものこころの発達医学教室教授・信州大学医学部附属病院 子

どものこころ診療部長の本田秀夫先生にご講演いただきました。 

対面形式で行いましたが、多くの方々にご参加いただき、非常に有意義な研修になりました。 
 

あけぼの療育学習会 

昨年度から、県内の障害児療育技術の向上や障害に対する理解を

深めることを目的とし、当センター主催の療育学習会を開催してい

ます。今年度も 3回実施しました。 

第１回は令和７年 8 月 27 日に『子どもの心の育ちを地域で支え

る～being を尊重した発達障害児への関わりについて～』というテ

ーマで、子どもと家族のメンタルクリニックやまねこ院長・山梨県立

こころの発達総合支援センター顧問の田中哲先生にご講演いただき

ました。 

第２回は令和７年 11 月に栄養と口腔ケアについて、第３回は令

和８年 1 月にリハビリについて、それぞれ当センターの職員が講師

となり学習会を実施しました。 

いずれもオンライン形式で行いましたが、多くの方々にご参加い

ただきました。 
 

 発 行：山梨県立あけぼの医療福祉センター 地域支援課 
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