
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山梨県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

韮崎市 

取 組 の 名 称 ①給食委員会の取り組み    ②給食での取り組み 

③家庭かの授業での取り組み 

実 施 時 期 ①6月～12月   ②6月～12月   ③ 12月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☑  ☐  ☑  ☑  

 

☐  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

取 組 内 容 ①給食委員会の取り組み 

・給食献立紹介の放送及びその日の献立に関する食材について全校放送を行い

ました。 

・ＩＣＴを活用し、食生活アンケートを実施しました。 

・給食当番が衛生的な準備ができているか、学校給食衛生チェック表を用いて給

食委員が衛生チェックを行いました。 

 

 

②給食の取り組み 

・月ごとに、季節の行事食や保健行事（目の愛護デー・いい歯の日）・和食の日・

山梨県の郷土料理などをとりいれた献立を提供しました。 

 

 

③家庭科の授業の取り組み 

・中学 1年生の家庭科の授業で「行事食」をテーマに行事食の意味や 1年間の日

本の行事食について勉強しました。また、行事食は学校給食にも積極的に取り

入れていることから給食の献立作成のポイント等もあわせて紹介しました。 

 

 

 

  


