
山梨県こども計画（案）策定に係るアンケート調査について
No 区分 調査項目 回答対象 選択 回答内容

1 回答者属性 この調査にご回答いただく方につい
てお答えください。 単一

①父親
②母親
③それ以外

2 回答者属性 現在お住まいの市町村についてお答
えください。 単一 ※27市町村

3 回答者属性 現在の市町村にどのくらいお住まい
かお答えください。 単一

①1年未満
②1年以上3年未満
③3年以上6年未満
④6年以上

4 回答者属性 ご回答いただいている方の年齢につ
いてお答えください。 単一

①20歳未満
②20歳以上25歳未満
③25歳以上30歳未満
④30歳以上35歳未満
⑤35歳以上40歳未満
⑥40歳以上45歳未満
⑦45歳以上50歳未満
⑧50歳以上

5 回答者属性
ご回答いただいている方の年間所得
額（手取り額）についてお答えくだ
さい。

単一

①0円
②1円以上100万円未満
③100万円以上200万円未満
④200万円以上300万円未満
⑤300万円以上400万円未満
⑥400万円以上500万円未満
⑦500万円以上600万円未満
⑧600万円以上700万円未満
⑨700万円以上800万円未満
⑩800万円以上900万円未満
⑪900万円以上1000万円未満
⑫1000万円以上

6 回答者属性 ご回答いただいている方のお仕事に
ついてお答えください。 単一

①自営（農林漁業）
②自営（商工サービス業）
③従業員50人未満の会社・団体等の正社員
④従業員50人以上の会社・団体等の正社員
⑤公務員
⑥パートタイマー、派遣
⑦家内労働
⑧学生、無職、失業中
⑨その他（　　　）

7 回答者属性
ご回答いただいている方の土日祝日
のお仕事の状況についてお答えくだ
さい。

6の⑧、⑨以外選
択者 単一

①ほぼない（10%未満）
②あまりない（10%以上40%未満）
③時々ある（40%以上60%未満）
④かなりある（60%以上90%未満）
⑤ほぼある（90%以上）

8 回答者属性
ご回答いただいている方の18時以降
のお仕事の状況についてお答えくだ
さい。

6の⑧、⑨以外選
択者 単一

①ほぼない（10%未満）
②あまりない（10%以上40%未満）
③時々ある（40%以上60%未満）
④かなりある（60%以上90%未満）
⑤ほぼある（90%以上）

9 育休について

ご回答いただいている方が、全ての
子の出生に当たって取得した育児休
業期間の合計についてお答えくださ
い。

単一

①なし
②1か月未満
③1か月以上3か月未満
④3か月以上6か月未満
⑤6か月以上1年未満
⑥1年以上2年未満
⑦2年以上3年未満
⑧3年以上

10 配偶者情報
この調査票にご回答いただいている
方の配偶関係についてお答えくださ
い。

単一

①配偶者はいない
②配偶者がいる（婚後3年未満）
③配偶者がいる（婚後3年以上5年未満）
④配偶者がいる（婚後5年以上7年未満）
⑤配偶者がいる（婚後7年以上10年未満）
⑥配偶者がいる（婚後10年以上）

11 配偶者情報 配偶者の方の年齢についてお答えく
ださい。 10の①以外選択者 単一

①20歳未満
②20歳以上25歳未満
③25歳以上30歳未満
④30歳以上35歳未満
⑤35歳以上40歳未満
⑥40歳以上45歳未満
⑦45歳以上50歳未満
⑧50歳以上

12 配偶者情報 ご配偶者の年間所得額（手取り額）
についてお答えください。 10の①以外選択者 単一

①0円
②1円以上100万円未満
③100万円以上200万円未満
④200万円以上300万円未満
⑤300万円以上400万円未満
⑥400万円以上500万円未満
⑦500万円以上600万円未満
⑧600万円以上700万円未満
⑨700万円以上800万円未満
⑩800万円以上900万円未満
⑪900万円以上1000万円未満
⑫1000万円以上

13 配偶者情報
ご配偶者が、全ての子の出生に当
たって取得した育児休業期間の合計
についてお答えください。

10の①以外選択者 単一

①なし
②1か月未満
③1か月以上3か月未満
④3か月以上6か月未満
⑤6か月以上1年未満
⑥1年以上2年未満
⑦2年以上3年未満
⑧3年以上
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No 区分 調査項目 回答対象 選択 回答内容

14 配偶者情報 ご配偶者のお仕事についてお答えく
ださい。 10の①以外選択者 単一

①自営（農林漁業）
②自営（商工サービス業）
③従業員50人未満の会社・団体等の正社員
④従業員50人以上の会社・団体等の正社員
⑤公務員
⑥パートタイマー、派遣
⑦家内労働
⑧学生、無職、失業中
⑨その他（　　　）

15 配偶者情報 ご配偶者の土日祝日のお仕事の状況
についてお答えください。

14の⑧、⑨以外選
択者 単一

①ほぼない（10%未満）
②あまりない（10%以上40%未満）
③時々ある（40%以上60%未満）
④かなりある（60%以上90%未満）
⑤ほぼある（90%以上）

16 配偶者情報 ご配偶者の18時以降のお仕事の状況
についてお答えください。

14の⑧、⑨以外選
択者 単一

①ほぼない（10%未満）
②あまりない（10%以上40%未満）
③時々ある（40%以上60%未満）
④かなりある（60%以上90%未満）
⑤ほぼある（90%以上）

17 子どもについて お子さんの人数についてお答えくだ
さい。 単一 ※1～7人以上

18 子どもについて すべてのお子さんの年齢についてお
答えください。 単一 ※空欄を7個用意。7人以上の場合は、7個目に残りを記載してもらう。

19 子どもについて お子さんのうちに双子や三つ子など
の多胎児はいらっしゃいますか。 単一 ①いる

②いない

20 子どもについて
現在のお子さんの人数は希望の人数
以上となっているかお答えくださ
い。

単一 ①なっている
②なっていない

21 子どもについて
現在のお子さんの人数が希望の人数
になっていない理由として、あては
まる理由を全てお選びください。

20の②選択者 全て

①これから妊娠・出産予定のため
②希望しているができないため（不妊のため）
③身体的な負担に不安があるため
④精神的な負担に不安があるため
⑤経済的な負担に不安があるため
⑥年齢的な不安があるため
⑦健康上の理由があるため
⑧仕事上の理由があるため
⑨住宅事情があるため
⑩看護、介護などの家庭事情があるため
⑪配偶者が家事や育児に協力してくれないため
⑫その他（　　　）

22 男性育休について

男性の育児休業取得の推進が進めら
れていますが、次のうち考えが近い
ものについて、全てお選びくださ
い。

単一

①とても期待している
②どちらかと言うと期待している
③どちらとも言えない
④どちらかと言うと期待していない
⑤全く期待していない

23 男性育休について
男性の育児休業取得の推進について
期待していない理由として該当する
ものがあれば全てお選びください。

22の④、⑤選択者 全て

①男性に家事・育児に対するやる気がないため
②男性に家事・育児の知識・技術がないため
③男性の職場の制度的に実現が難しいため
④男性の職場の人員的に実現が難しいため
⑤男性の職場の雰囲気的に実現が難しいため
⑥収入的に生活が厳しくなるため
⑦その他（　　　）

24 子育て状況 ご家庭における育児の分担状況につ
いてお答えください。 単一

①専ら（80%以上）自分がやる
②主に（60%以上80未満）自分がやる
③自分と配偶者で半々（40%以上60%未満）
④主に（60%以上80未満）配偶者がやる
⑤専ら（80%以上）配偶者がやる
⑥その他（　　　）

25 子育て状況 ご家庭における家事の分担状況につ
いてお答えください。 単一

①専ら（80%以上）自分がやる
②主に（60%以上80未満）自分がやる
③自分と配偶者で半々（40%以上60%未満）
④主に（60%以上80未満）配偶者がやる
⑤専ら（80%以上）配偶者がやる
⑥その他（　　　）

26 子育て状況
配偶者以外の家族・親族から受ける
子育て支援についてお答えくださ
い。

単一

①定期的に受けている
②ときどき受けている
③ほとんど受けていない
④全く受けていない

27 子育て状況
どのような子育て支援を受けている
か該当するものを全てお選びくださ
い。

26の④以外選択者 全て

①子どもの相手、預かり
②子どもの送り迎え
③食料の支援
④家事の支援
⑤金銭的な支援（誕生日や進級などのお祝いは含めない）
⑥物資の支援（誕生日や進級などのお祝いは含めない）
⑦その他（　　　　）

28 生活状況

ご家庭の1か月あたりの食費について
お答えください。（※学校等の給食
費分は含めず、食材の購入及び外食
で使う金額についてお答えくださ
い。）

単一

①0円
②1円以上1万円未満
③1万円以上2万円未満
④2万円以上3万円未満
⑤3万円以上4万円未満
⑥4万円以上5万円未満
⑦5万円以上6万円未満
⑧6万円以上7万円未満
⑨7万円以上8万円未満
⑩8万円以上9万円未満
⑪9万円以上10万円未満
⑫10万円以上

29 生活状況
恒常的に看護・介護をする必要があ
る方が、ご家庭やご親族にいるかお
答えください。

単一 ①いる
②いない

30 主観的評価
お住まいの地域における「子育ての
しやすさ」について、１０点満点で
評価してください。

単一 ※０～１０点
（０点･･･全く子育てしやすくない→１０点･･･とても子育てしやすい）
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No 区分 調査項目 回答対象 選択 回答内容

31 主観的評価

「結婚・妊娠・出産・子育てに対す
る切れ目のない支援（支援が必要だ
と思ったときに、使える支援が十分
にある状態）」が実現されていると
思うか、１０点満点で評価してくだ
さい

単一 ※０～１０点（０点･･･全く感じない→１０点･･･とても感じる）

32 主観的評価

「子育てのしやすさ」について考え
たときに、お住まいの地域におい
て、足りていないと感じることにつ
いて全てお選びください。

全て

①使えるサービス等に関する情報の得やすさ
②子育てについて気軽に相談できる窓口
③子育てを直接的に手助けしてくれる人的サービス
④発達障害や医療的ケアなど要配慮児童等に対する適切な支援
⑤買い物や通勤・通学などの普段の生活の利便性
⑥出産や病気の時に困らないだけの受診・通院先
⑦公園など、子どもの遊び場
⑧同世代の子どもを持つ親と交流できる場・機会
⑨保育所、放課後児童クラブなど子どもの預け先
⑩子どもが望む習い事ができる場（塾やスポーツクラブなど）
⑪同世代の子ども・若者が交流できる場・機会
⑫子育てに対する経済的支援
⑬妊娠するための経済的支援
⑭出産に対する経済的な支援
⑮住んでいる地域の治安や安全性
⑯その他（　　　）

33 主観的評価
「子ども・子育てについて社会全体
から支えられている」と思うか、１
０点満点で評価してください。

単一 ※０～１０点（０点･･･全く感じない→１０点･･･とても感じる）

34 主観的評価

どのようになると「子ども・子育て
について社会全体から支えられてい
る」と感じるようになると思うか、
特に必要だと考えるものを３つまで
お選びください。

３つ

①行政からの十分な支援が感じられる
②困ったときに、すぐに助けが得られる
③定期的に気にかけてくれる人や存在がいる
④子どもや子育てについて、周りから非難するような視線を感じない
⑤子どもや子育てを理由に、職場で申し訳なさを感じなくて済む
⑥子どもの存在を理由に利用できない施設やサービスがなくなる
⑦子どもの存在を理由に特典を得られる施設やサービスが増える
⑧その他（　　　）

35 主観的評価

お住まいの地域は「子どもが十分能
力を伸ばせる環境が整っている」と
思うか、１０点満点で評価してくだ
さい。

単一 ※０～１０点（０点･･･全く感じない→１０点･･･とても感じる）

36 主観的評価

どのようになると、お住まいの地域
が「子どもが十分能力を伸ばせる環
境が整っている」と思えるようにな
るか、特に必要だと考えるものを３
つまでお選び下さい。

３つ

①子どもが思いきり遊べる公園や広場が充実する
②子どもが通える塾や習い事が充実する
③保育園や幼稚園、認定こども園などでより良いサービスが行われるようになる
④小学校、中学校でより良い教育が行われるようになる
⑤県内の高校でより良い教育が行われるようになる
⑥県内により多くの進学の選択肢が用意される
⑦要配慮児童などについて、それぞれに合わせた支援がされるようになる
⑧地域において子どもが参加できるイベントなどの機会が増える
⑨その他（　　）

37 主観的評価
子育ての中で感じる楽しさについ
て、１０点満点で評価してくださ
い。

単一 ※０～１０点（０点･･･全く楽しさは感じない→１０点･･･楽しさしか感じない）

38 主観的評価
子育ての中で感じる負担、辛さにつ
いて、１０点満点で評価してくださ
い。

単一 ※０～１０点（０点･･･全く負担、辛さは感じない→１０点･･･負担、辛さしか感じない）

39 主観的評価
子育ての中で感じる負担、辛さの理
由として、特に大きなものを３つま
でお選びください。

３つ

①子育てで出費がかさみ、生活費が足りないことがある
②子育てで出費がかさみ、自分のやりたいことをする余裕がない
③自分の自由な時間がとれない
④仕事が十分にできない
⑤子どもの看護などを理由に急なスケジュール変更が発生する
⑥子どもの生活上の世話をする必要がある
⑦子どもの学業に対する面倒をみる必要がある
⑧子どもの社会生活への適応（不登校や友達づきあいなど）に気を配る必要がある
⑨子育てに関して配偶者の協力が少ない
⑩配偶者と子育てに関して意見が合わない
⑪自分の子育てに対する、まわりの見る目や評価
⑫配偶者以外に子育てを手伝ってくれる人がいない
⑬子育てに対する自分の負担や辛さを理解してもらえない
⑭子どもの他に面倒をみなければならない人がいる
⑮子どもにマルトリートメント（不適切な養育）をしてしてしまう
⑯その他（　　　　）

40 待機児童ゼロ
希望した時期から保育園等を利用で
きたかお答えください。（第１子の
時の状況についてお答えください）

単一

①希望した時期から利用できた（４月からの利用開始）
②希望した時期から利用できた（４月以外からの利用開始）
③希望した時期からは利用できなかった
④保育園等の利用を希望していない
⑤その他（　　　）

41 待機児童ゼロ
利用した保育園等の希望状況と満足
度について該当するものをお選びく
ださい。

40の①、②選択者 単一

①第１希望に入所できた
②第１希望以外の入所だったが不満はない
③第１希望以外の入所だったため不満があった
④その他（　　　）

42 待機児童ゼロ

第１希望以外への入所について、ど
のような部分に不満を感じました
か、該当するものについて全てお選
び下さい。

41の③選択者 全て

①第１希望より送迎に不便
②第１希望より受け入れ時間が短い
③第１希望より保育の内容が劣る
④第１希望より保育に係る経費が高い
⑤その他（　　　　）

43 レスパイト

夜間勤務やレスパイト（子育てから
一時的に離れて休息を取ること）の
ため、夜間も預かってくれる保育
サービスがあれば利用したいと思う
か、お答えください。

単一

①ぜひ利用したい
②利用したいが実際に利用するかわからない
③利用したいと思わない
④その他（　　　　）

44 レスパイト

夜間も預かってくれる保育サービス
について、利用するとしたら、お子
さまがどのくらいの年齢までサービ
スを利用したいと思うか、お答えく
ださい。

43の①、②選択者 単一 ※０～１２歳以上
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No 区分 調査項目 回答対象 選択 回答内容

45 レスパイト

夜間も預かってくれる保育サービス
について、「利用したいと思わな
い」または「利用したいが実施に利
用するかわからない」と回答した理
由として該当するものをお選びくだ
さい。

43の②、③選択者 全て

①必要と思わないため
②利用料金によっては利用ができないため
③周りからどう見られるか心配なため
④利用が必要な状況になるかわからないため
⑤その他（　　　）

46 レスパイト

ベビーシッターや家事代行などの
サービスについて、利用したい、も
しくは利用したかったと思うかお答
えください。

単一

①ぜひ利用したい（したかった）
②利用したい（したかった）が実際に利用するかわからない
③利用したいと思わない
④その他（　　　　）

47 レスパイト

ベビーシッターや家事代行などの
サービスについて、利用するとした
ら、お子さまがどのくらいの年齢ま
でサービスを利用したいと思うか、
お答えください。

46の①、②選択者 単一 ※０～１２歳以上

48 レスパイト

ベビーシッターや家事代行などの
サービスについて、「利用したいと
思わない」または「利用したいが実
施に利用するかわからない」と回答
した理由として該当するものをお選
びください。

46の②、③選択者 全て

①必要と思わないため
②利用料金によっては利用ができないため
③サービス提供者に不安を感じるため
④家に人を入れることに抵抗があるため
⑤周りからどう見られるか心配なため
⑥利用が必要な状況になるかわからないため
⑦その他（　　　）

49 孤立防止 現在、子育てについて気軽に相談で
きる相手がいるかお答えください。 単一

①いる
②いない
③その他（　　）

50 孤立防止
子育てについて気軽に相談できる相
手として該当する選択肢について全
てお選びください。

49の①選択者 全て

①配偶者
②親
③友人
④保育園・幼稚園の先生
⑤学校の先生
⑥親族
⑦職場の人
⑧医療機関の人
⑨市町村保健師
⑩子育て支援センター等の人
⑪近所の人
⑫その他（　　　）

51 体験格差
これまで子どもに体験をさせてきた
ものとして、該当するものを全てお
選びください。

全て

①定期的なスポーツ、運動系の習い事
②定期的な文化的な習い事（音楽、演芸、語学、習字、プログラミングなど）
③定期的な学習活動（塾、通信教育、そろばんなど）
④単発で行う自然体験活動（キャンプ、登山、海水浴など）
⑤単発で行う社会体験活動（ボランティア、職業体験など）
⑥単発で行う文化体験活動（旅行、観劇、地域のお祭りなど）
⑦その他（　　　）

52 体験格差
子どもに体験させたいと思うが、実
現が難しいと思っていることがあり
ますか。

単一 ①ある
②ない

53 体験格差

子どもに体験させたいと思うが、実
現が難しいと思っていることとし
て、該当するものを全てお選びくだ
さい。

52の①選択者 全て

①定期的なスポーツ、運動系の習い事
②定期的な文化的な習い事（音楽、演芸、語学、習字、プログラミングなど）
③定期的な学習活動（塾、通信教育、そろばんなど）
④単発で行う自然体験活動（キャンプ、登山、海水浴など）
⑤単発で行う社会体験活動（ボランティア、職業体験など）
⑥単発で行う文化体験活動（旅行、観劇、地域のお祭りなど）
⑦その他（　　　）

54 体験格差

子どもに体験させたいと思うが、実
現が難しいと思っている理由とし
て、最も大きい理由に該当すること
をお選びください。

52の①選択者 単一

①経済的理由
②こどもの時間的理由
③親の時間的理由
④近くにそうした環境がない
⑤その他（　　　　）

55 体験格差 希望する（理想の）子どもの最終学
歴についてお答えください。 単一

①中学
②高校
③短大、専門学校、高等専門学校
④大学
⑤大学院

56 体験格差
子どもの希望（理想）最終学歴を実
現するにあたって課題と感じている
ことがあるかお答えください。

単一 ①ある
②ない

57 体験格差

子どもの希望（理想）最終学歴を実
現するにあたって課題と感じている
こととして該当するものを全てお選
びください。

56の①選択者 全て

①受験もしくは入学資金
②学費
③就学中の生活費
④入学するための学力
⑤その他（　　　）

58 施策認知度 次のうち知っている公的支援制度が
あれば、全てお選びください。 全て

①就学援助制度
②高等学校等奨学給付金
③高等学校等入学準備サポート
④生活保護
⑤生活福祉資金貸付金
⑥母子父子寡婦福祉資金貸付金
⑦スクールソーシャルワーカー活用事業
⑧放課後子ども教室
⑨放課後児童クラブ
⑩地域子育て支援拠点
⑪一時預かり
⑫ファミリーサポートセンター
⑬産前産後ケアセンター
⑭ひとり親家庭等日常生活支援事業
⑮ひとり親家庭医療費助成事業
⑯母子父子家庭自立支援給付金
⑰ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付事業
⑱母子家庭等就業・自立支援センター事業
⑲チャレンジマザー就職支援事業
⑳自立支援員によるひとり親家庭等の相談
㉑自立相談支援事業
㉒その他（　　　）
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No 区分 調査項目 回答対象 選択 回答内容

59 施策利用実績 次のうち使ったことのある公的支援
制度があれば全てお選びください。 全て

①就学援助制度
②高等学校等奨学給付金
③高等学校等入学準備サポート
④生活保護
⑤生活福祉資金貸付金
⑥母子父子寡婦福祉資金貸付金
⑦スクールソーシャルワーカー活用事業
⑧放課後子ども教室
⑨放課後児童クラブ
⑩地域子育て支援拠点
⑪一時預かり
⑫ファミリーサポートセンター
⑬産前産後ケアセンター
⑭ひとり親家庭等日常生活支援事業
⑮ひとり親家庭医療費助成事業
⑯母子父子家庭自立支援給付金
⑰ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付事業
⑱母子家庭等就業・自立支援センター事業
⑲チャレンジマザー就職支援事業
⑳自立支援員によるひとり親家庭等の相談
㉑自立相談支援事業
㉒その他（　　　）

60 施策満足度
使用したことのある公的支援制度に
関する満足度として、該当するもの
をお選びください。

59で１つでも選択
した者 単一

①全てのサービスに満足した
②不満を感じたサービスがある
③全てのサービスに不満を感じた
④その他（　　　）

61 施策満足度 次のうち不満を感じたサービスにつ
いて全てお選びください。 60で②、③選択者 全て

①就学援助制度
②高等学校等奨学給付金
③高等学校等入学準備サポート
④生活保護
⑤生活福祉資金貸付金
⑥母子父子寡婦福祉資金貸付金
⑦スクールソーシャルワーカー活用事業
⑧放課後子ども教室
⑨放課後児童クラブ
⑩地域子育て支援拠点
⑪一時預かり
⑫ファミリーサポートセンター
⑬産前産後ケアセンター
⑭ひとり親家庭等日常生活支援事業
⑮ひとり親家庭医療費助成事業
⑯母子父子家庭自立支援給付金
⑰ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付事業
⑱母子家庭等就業・自立支援センター事業
⑲チャレンジマザー就職支援事業
⑳自立支援員によるひとり親家庭等の相談
㉑自立相談支援事業
㉒その他（　　　）

62 その他 自由記述 記述 記述式
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山梨県こども計画（案）策定に係るアンケート調査について
※通知があったお子さんが、小学校１年生以上の場合に回答をお願いします。

※お手数ですが、お子さんからご回答いただけるよう御協力をお願いします。
No 区分 調査項目 回答対象 選択 回答内容

1 回答者属性 あなたの年齢をお答えください。 単一 ※６～１８歳

2 回答者属性 現在住んでいる市町村をお答えくだ
さい。 単一 ※27市町村

3 回答者属性 あなたの性別についてお答えくださ
い。 単一

①男
②女
③その他（　　　　）

4 回答者属性 あなたと一緒に住んでいるご家族を
全て選んでください。 全て

①お父さん
②お母さん
③おじいさん
④おばあさん
⑤兄弟姉妹
⑥その他（　　　）

5 回答者属性 あなた以外の兄弟姉妹の人数をお答
えください。 ４で⑤を選択 単一

①１人
②２人
③３人
④４人
⑤５人以上

6 主観的評価
あなたの普段の健康状態について、
次の中からあてはまるものをお選び
ください。

単一

①よい
②どちらかというとよい
③普通
④どちらかといえばよくない
⑤よくない

7 主観的評価

あなたの現在の暮らし向き（衣食
住、レジャーなどの物質的な生活基
準）は、他の人たちと比べて、次の
どれに当たると思いますか、次の中
からあてはまるものをお選びくださ
い。

単一

①よい
②どちらかというとよい
③普通
④どちらかといえばよくない
⑤よくない

8 主観的評価

あなたが住んでいる地域は、あなた
のやりたいこと（勉強、習い事、体
験など）が十分に実現できる環境に
なっていると思いますか、次の中か
らあてはまるものをお選びくださ
い。

単一

①なっている
②どちらかというとなっていると思う
③どちらかと言うとなっていない
④なっていない
⑤何とも言えない、わからない

9 主観的評価

あなたは住んでいる地域の生活のし
やすさについて、どのように感じて
いますか、次の中からあてはまるも
のをお選びください。

単一

①不便や不満を感じていない
②どちらかというと不便や不満は感じていない
③どちらかというと不便や不満を感じている
④かなり不便や不満を感じている
⑤何とも言えない、わからない

10 主観的評価

あなたは住んでいる地域について、
どのくらい安全で安心して暮らせる
と感じていますか、次の中からあて
はまるものをお選びください。

単一

①とても安全で安心
②まあまあ安全で安心
③あまり安全で安心でない
④全く安全で安心でない
⑤何とも言えない、わからない

11 主観的評価

あなたは普段の生活の中で、大人か
ら「考えを押し付けられている」と
感じることがどれくらいあります
か、次の中からあてはまるものをお
選びください。

単一

①いつも感じている
②いつもではないが感じることが多い
③感じることはあるが、多くはない
④全く感じることはない
⑤何とも言えない、わからない

12 主観的評価

あなたは普段の生活の中で楽しいと
感じることがどのくらいあります
か、次の中からあてはまるものをお
選びください。

単一

①いつも楽しいと感じている
②どちらかというと楽しいと思うことが多い
③楽しいと感じることはあるが、多くはない
④楽しいと感じることは全くない
⑤何とも言えない、わからない

13 主観的評価

あなたは大人になることについてど
のように思っていますか、次の中か
らあてはまるものをお選びくださ
い。

単一

①とても楽しみ
②どちらかと言うと楽しみ
③どちらかと言うと不安
④とても不安
⑤なんとも言えない、わからない

14 主観的評価 あなたは将来のやりたい仕事が決
まっていますか 単一

①決まっている
②なんとなく決まっている
③どちらかというと決まっていない
④決まっていない
⑤なんとも言えない、わからない

15 主観的評価
現在の生活に対するあなたの満足度
について１０点満点で点数をつけて
ください。

単一 ※０～１０点
（０点･･･全く満足していない→１０点･･･とても満足している）

16 その他 自由記述 記述 記述式
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