
資料名 作成者
発出日

（最新版）
使用データ

主な内容
（☆：市町村別データあり　　★：二次医療圏別データあり）

おすすめ活用例

山梨の国保と後期と介護 国保連合会 R7.3.21
・KDB（R5年度）
・山梨透析研究会提供
　データ（R6年）

○国保・後期の状況
　・医療費（☆）：受診率、１件当たり医療費、一人あたり医療費
　・（国保のみ）特定健診受診率（☆）、メタボ予備群・　該当者割合（☆）

○介護の状況
　・認定者数、給付件数、給付費、受給者一人当たり費用額（☆）、介護認
　　定者の有病状況、等
○人工透析
　・患者数・医療費（☆）、新規導入者の状況（年齢、原疾患等）
※マッピング、グラフ化資料あり

【市町村・県（保健所）・後期高齢者医
療広域連合等】
○健康課題分析の基礎資料
○市町村（保険者）の立ち位置の
　　確認
○地域組織等への健康教育教材
○国保・後期を連動させた分析

健康スコアリングから見た本県市
町村の状況について

国保援護課 R7.1.20 ・KDB（R5年度）

○以下について、県平均を１００とした際の相対的点数（スコア）を色分け
しマッピングするとともに、市町村順位を表示
　・特定健診・特定保健指導実施状況（☆）

　・生活習慣病リスク保有者割合（☆）：肥満、血圧、肝機能、脂質、血糖
　・適切な生活習慣を有する者の割合（☆）：喫煙、運動、食事、飲酒、睡眠
※マッピング資料あり　　　　※性・年齢調整後データを使用

【市町村・県（保健所）等】
○性・年齢調整後の市町村（保険
    者）の立ち位置の確認
○地域組織等への健康教育教材

年齢階級別、薬効分類別ジェネ
リック医薬品使用割合について
～国民健康保険・協会けんぽ、後
期高齢者医療分析結果～

保険者協議会
（国保連合会）

R7.3.27

・国保・協会けんぽ・後期
　高齢者のレセプト
　（R6．９診療分）
・厚生労働省「保険者別の
　後発医薬品の使用割合」
　（R6．３診療分）

○薬効分類別使用割合
○年齢階級別使用割合
○保険者別ジェネリック医薬品使用割合（☆）

※年齢階級別、経年比較等のグラフ化資料あり

【保険者・県等】
○ジェネリック医薬品使用割合向上
　に向けた取組検討の基礎資料

山梨県保険者協議会
医療費・健診データ分析
（令和4年度データ分析）

保険者協議会
（国保連合会）

R7.3.27

・国保・後期高齢者医療
（KDB）及び
　協会けんぽ提供データ
　（R4年度）

○加入者の状況（★）

○医療費の状況（★）：１人当たり医療費、傷病別医療費割合
○特定健診受診状況（★）：受診者数、メタボ保有率、腹囲・血圧・脂質リ
　　スク保有率、喫煙者の割合
○一人あたり医療費（国保・協会けんぽ・後期）（☆）

※保険者横断的な分析として地域全体の把握可
※県平均値との比較あり

【保険者・県（保健所）等】
○県・各市町村における健康課題把
　　握の基礎資料
○地域・職域保健連携推進に係る取
　　組検討の基礎資料

NDBデータを活用した分析
～特定健診、医療費、重複・多剤
投薬に関する分析～

保険者協議会
（国保援護課）

R7.3.27

・特定健診：NDBオープン
　データ（R3年度実施分）
・医療費・投薬：NDB（医
　療費適正化計画データ
　セット）（R4年度診療分）

※NDB：全保険者データ
　　　　　　　を集約

○特定健診
　・メタボ判定項目に関する有所見割合（★）

　・質問項目に関する該当者割合（★）

　・HbA1c検査結果の詳細（★）

　・メタボ判定項目に関する有所見割合の経年推移（★）

○医療費
・山梨県において一人当たり医療費上位かつ全国と比較して高い疾病
　に関する保険者別傾向分析
○重複・多剤投薬の状況
※地域住民の全数に近い割合の動向確認可

【保険者・県（保健所）等】
○性・年齢階層別の健康課題把握の
　　基礎資料
○地域・職域保健連携推進に係る取
　　組検討の基礎資料
○医療費適正化に係る取組検討の基
　　礎資料

 医療・健診等に関するデータ資料 一覧　～国保連合会・県（国保援護課）・保険者協議会 R6年度発出分～
　国保連合会・県（国保援護課）・保険者協議会では以下のデータ資料を作成しております。課題分析や保健事業の企画･評価等の参考としてご活用いだだけますと幸いです。

※上記データ資料については、山梨県国保援護課ホームページから確認できます。
　　（https://www.pref.yamanashi.jp/kokuho/20230428.html ）


