
 

    山梨県立都留高等学校 スクール・ポリシー 
 
 

【校訓】 質実剛健 
飾り気がなく、まじめで、 
強くてたくましいこと 

自学進取 
人に頼らず自ら学び、従来の習慣にとらわれず、 
進んで新しい事をしようとすること 

 

グラデュエーション・ポリシー 
（育成を目指す資質・能力に関する方針） 

基本方針 
・校訓「質実剛健」「自学進取」のもと、誠実な心と健康な身体を持ち、学に励み克己に努める、心身ともに
たくましく、しなやかな生徒を育成する。 

・社会を生き抜く力、知・徳・体の調和のとれた力を育み、グローバルな視点、ローカルな行動力を有し、将
来、地域や日本、国際社会において活躍できる人材を育成する。 

指導重点 
より質の高い文武両道を求め、調
和のとれた生徒の育成に努める。 

自他への思いやりや優しさを持つ
と同時に、困難を乗り越える強い
意志と勇気を持った生徒の育成に
努める。 

自ら学び、判断し、行動する姿勢を
求め、次代の社会を担い、自立して
生きていく力を培う。 

 

 

カリキュラム・ポリシー 
（教育課程の編成及び実施に関する方針） 

基本方針 個性と能力を最大限に伸長させ、第一希望の進路実現を図る。 
本校教育の主な特色 

質の高い学び 
県内トップの授業時間 

多様な選択科目と質の高い指導 

土曜学習会や課外授業 

自習室（自学研鑽室）の充実 

個に応じたサポート 

都留高探究プロジェクト 
1、2年次生全員対象課題研究活動 

大月市との連携（保小中高連携） 

フィールドワークや実験・観察等

の体験活動を軸としたプログラ

ムの実施 

ＳＡクラス 
高度(Super)で先進的(Advanced)、

学究的(Academic)な教育 

大学・企業・地域と連携した体験的

な学び、質の高い学びにより、高い

進路目標を実現するクラス 

高大連携 
大学への訪問、各大学の先生が来校

し授業を行う「出前授業」等 

東京都立大、都留文科大、健康科学

大との連携協定による学びや交流 

 

アドミッション・ポリシー 
（入学者の受け入れに関する方針） 

志願してほしい生徒像 以下のいずれかにあてはまり本校進学後も継続・発展させていこうとする生徒 

高い志と学習意欲を持ち、学習活動に
おいて優れた成績を有する者 

学習成績が優良で、体育・文化活動に
おいて優れた実績・能力を有する者 

学習成績が優良で、生徒会活動におい
て優れた実績・能力を有する者 

 

教育目標 
・総合的な人間力を高め、次代の地域と日本を担うグローカル人材を育成する。 
・個性と能力を最大限に伸長させ、第一希望の進路実現を図る。 

育成を目指す１０の資質・能力 
 自分に関わる力 他人に関わる力 課題に対する力 

 Ⅰ 
自己管理力（規律性・計画性） 
見通しを持ち、自分を律し管理する力 

傾聴力 
思いやりを持ち、共感的な姿勢で聴く力 

課題発見力 
現状を分析し目的や課題を明らかにする力 

Ⅱ 

主体的行動力 
自ら進んで行動を起こしていく力 

対応力（柔軟性） 
粘り強く、しなやかに対応し解決する力 

 
コミュニケーション力 
互いの意思疎通をスムーズにする力 
 

 
論理的思考力 
物事を体系的に捉え筋道を立てて考える力 
 

Ⅲ 
創造力 
新しいものをつくりだす力 

協働力 
複数の人と協力し課題解決しようとする力 

プレゼンテーション力 
伝えたいことをわかりやすく的確に伝える力 


