
Peligros del
“Bullet Climbing”

Realizar Bullet Climbing, o dangan tozan, es muy peligroso. Bullet 
Climbing significa realizar el ascenso al monte Fuji durante la 
noche sin pararse a descansar en los refugios de montaña. 

Debido a la altitud, existe la 
posibilidad de sufrir mal de altura. 
Los escaladores que no han
dormido bien son más propensos a 
sufrir lesiones y enfermedades.

Mal de altura

✅ Duerme /descansa en los
refugios de montaña

✅ Planea una escalada no   
demasiado exigente

Las temperaturas en la cima
pueden ser bajo cero incluso en
Verano. Practicar bullet climbing 
aumenta el riesgo de hipotermia.

Hipotermia

✅ Descansa frecuentemente

✅ Lleva protección contra el frío

Cerca de la cima los caminos
pueden estar muy
concurridos lo aumenta el
riesgo de accidente.

Sendas
concurridas

✅ Ajusta los horarios descansando en
refugios de montaña

✅ Únete a un tour guiado

Debido a la oscuridad, es más
probable que los escaladores se 
caigan o que no vean si hay 
desprendimiento de rocas, 
aumentando el riesgo de accidente. 

Riesgo de caídas / 
Desprendimiento de 

rocas

✅ Manten la concentración
✅ Asciende a tu ritmo
✅ Ponte casco

Tómate todo el tiempo que necesites para
ascender el monte Fuji. Disfruta de esta actividad
única de una forma segura.
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